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DUYUSAL VE SIIRSEL BIR DENEYIM

Dunyanin her yerinde, herkese acik. Yazar Mathieu Simonet’in fikrinden

PROTOKOL

COK BASIT VE SADECE BiRKAG DAKiIKA SURUYOR

10 Haziran’da, deneyimi baslatmak igin saat 10:06'da disarida olmayi planlayin.
2 Yavasca yurlyun ve nefesinize odaklanin. Sessiz olun.

Burnunuz herhangi bir koku aldidinda durun. Koku ne olursa olsun; hos ya da degil,
gug¢lu ya da hafif, kalici ya da gegici olabilir.

Gozlerinizi kapatin. Higbir sey dusunmemeye ¢alisin. Sadece kokuya odaklanin.
O kokuyu aklinizda tutmaya galigin ve onu tarif edecek kelimeler bulun.

Simdi kaleminizi alin! Beyaz bir bristol Uzerine (10x15 cm boyutunda), bu kokuyu
kendi kelimelerinizle anlatin: hisler, ¢cagrisimlar, duygular, sifatlar, anilar... Onu
istediginiz sekilde, Turkge veya ana dilinizde, ister birkag kelime ister birkag
climleyle tamamen 6zgurce tarif edebilirsiniz.

Bristollin arkasina, adinizi ve yasinizi, ayrica gozlem yaptidiniz yerin adresini
(tahmini de olabilir) yazin. Uluslararasi Koku DakikasI’'nin etkinliklerinden
haberdar olmak isterseniz, lutfen iletisim bilgilerinizi birakin.

7 Metninizi mumkuUn oldugunca erken, tercihen 17 Haziran’dan dnce asagidaki adrese
gonderin : Atmo Normandie, 3 place de la Pomme d’'Or, 76000 Rouen, France

7'DEN 107’YE HERKESE, DUNYANIN HER YERINDE ACIK !




GRUP VEYA SINIF iCIN ACIKLAMALAR

Ogretmen veya egitmen

DENEYIM Gocuk grubuyla misiniz ? Kilavuzumuzu
HAZIRLIK calisiyorsaniz, indirebilirsiniz :
Koku gozlemi yapilacak yeri ve gegilmemesi ~ Dakika'yi minik ‘Introduction a l'olfaction’
gereken alani énceden belirleyin (6rnegin bir tiyatro oyunu EEREEIESEEAEEEIEIy SN
okul bahgesi veya yakin bir park). gibi
sunabilirsiniz :
2 Bu “koku kesif alanI”, herkesin deneyimini Herkes rolinu tek
rahatca yasayabilmesi icin yeterince genis, basina oynar,
ancak ozellikle gocuklar icin gdzetmenlerin arkadaslarindan uzakta,
katihmcilari izleyebilecegi kadar sinirli sakin yurayerek...
olmalhdir. Cocuklari rahatlatin, degerlendirme veya dogru-
yanlis cevap yoktur. Yazim hatasi iceren bristoller
3Deneyin mutlaka tek basina, birkag metre asla cezalandirimaz.

arayla ve sessizce yapilmasi gerektigini
vurgulayin: Kimse birbirini etkilememeli,
herkesin konsantrasyonunu bozacak bir
durum olmamali.

6 Disari cikmadan once bristolleri daditin. Herkesin
kalemi olmali, miumkunse digsarida yazmay!
kolaylastiracak bir altlik da olmali. Hava durumuna
goOre giyinmeyi unutmayin.

4 Gruptakilere disari gcikmadan once

protokoll aciklamak icin zaman ayirin. 7Géz|em alanina grup olarak zamaninda ulagmak
Herkesin tamamen anladigindan emin olun. icin yeterli zamani dnceden planlayin, bdylece
Bunun hem bilimsel hem de sanatsal bir deneyim tam 10:06'da baslayabilir.

deneyim oldugunu belirtin.

UYGULAMA

Bir zil, dudik, cep telefonundan muzik vb. 4 Grup deneyimini gii¢lendirmek igin, toplu

isaretlemek igin kullanilabilir. Béylece 10:06'da metnini ya da bir bagkasinin metnini okuyabilir.

baslangig¢ ani daha 6zel ve belirgin olur. Duygu garantili !

Deney ¢ok uzun surmemeli. 5 Ogretmenler de isterlerse deneyime katilmaya

ikinci bir sesli sinyal ile, 6rnegin 10:15'te sona davetlidir—yalnizca beyaz bir bristolde dedil,

erdirilmesi oOnerilir. deneyimin genel gozlemlerini renkli bir bristol
Uzerine de yazabilirler (6rnegin atdlye nasil

Bazi 6grenciler hicbir koku alamazsa, bunu gegti, grup nasil tepki verdi vb.).

bristollerinde 6rnegin “Higbir sey” diye
belirtebilirler. Bu katiimcilari destekleyin; bilim
insanlari igin sifir sonu¢ da bir deney
sonucudur ve mutlaka kaydedilmelidir.

DELEREVAEN JI[R{])) adresini ziyaret edin

Bize mio@atmonormandie.fr adresinden veya +33 2 35 (7 94 30 nhumaral telefondan ulasabilirsiniz
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