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A propos
Cet événement est organisé par Atmo
Normandie, l’observatoire de la qualité de
l’air en Normandie.
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Un événement participatif organisé depuis la Normandie

LE 10 JUIN À 10H06 : PLACE À LA MINUTE INTERNATIONALE
DES ODEURS

Le 10 juin à 10h06, Atmo Normandie invite le public à prendre une minute pour se reconnecter à
son odorat. À l’occasion de la 2e édition de La Minute internationale des odeurs, chacun est
encouragé à identifier une odeur autour de lui et à la décrire sur une carte. 

Respirez, ressentez, écrivez

Mettre en valeur un sens souvent négligé

Retour sur l’édition 2024

Comment participer ?

L’odorat est un sens essentiel : il influence notre mémoire, nos émotions... Pourtant, il est
rarement mis en avant. Avec cet événement, Atmo Normandie veut mieux faire connaître son
importance dans notre quotidien.
Environ 10 % de la population souffre de troubles de l’odorat, dont 5 % d’anosmie. Chez les
enfants, cette perte passe souvent inaperçue car elle n’est pas dépistée à la naissance. Un
diagnostic précoce pourrait pourtant améliorer leur qualité de vie. En partenariat avec
l’association Anosmie.org, Atmo Normandie souhaite sensibiliser le public sur ce handicap, à
travers un geste simple et accessible à tous.

L’événement est ouvert à tous : habitants, élèves, professionnels… Le 10 juin à 10h06 :
1.Prenez une minute pour sentir votre environnement.
2.Notez ce que vous percevez sur une carte bristol (10x15 cm) ou papier libre : odeur, ressenti,

souvenir, émotion…
3.Indiquez au dos votre prénom, âge et le lieu où vous avez senti l’odeur.
4.Envoyez votre carte à : Atmo Normandie, 3 place de la Pomme d’Or, 76000 Rouen

Les cartes reçues constitueront une
collection d’impressions olfactives,
partagée sur le site d’Atmo Normandie.

1 211 bristols reçus de France et de 9
pays étrangers, 29 classes participantes

📍 Toutes les infos pratiques sur :
 👉 www.atmonormandie.fr/article/la-
minute-internationale-des-odeurs-2025

📲 À suivre et relayer sur les réseaux sociaux
avec #LaMinuteinternationaledesodeurs
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