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Texte recto :
La Minute internationale des odeurs 2025 : 10 juin 2025 à 10h06 : Respirez, Ressentez, Ecrivez.
Expérience sensorielle et poétique. Ouverte à tous, partout dans le monde. Sur l’idée de l’écrivain Mathieu Simonet
Pour la 2ᵉ année consécutive, célébrons les odeurs avec La Minute internationale des odeurs : Le 10 juin à 10h06, participez à une expérience olfactive unique !
Les odeurs sont le parent pauvre des 5 sens. Pourtant, elles jouent un rôle essentiel à tout âge de la vie.
Pour mettre un coup de projecteur sur les odeurs, nous invitions tout le monde à s’arrêter au même moment, à identifier une odeur et à tenter de la décrire !
Au-delà de cette exploration sensorielle, la grande cause que porte La Minute internationale des odeurs cette année est le diagnostic de l’anosmie des enfants.
Texte verso : 
Nous vous invitons à prendre une minute et à laisser votre nez raconter une histoire :
1. Le 10 juin à 10h06, sortez et laissez votre nez explorer le monde !
1. Dès que vous sentez une odeur, laissez-la vous imprégner.
1. Décrivez votre ressenti sur un bristol (10x15 cm) : sensation, émotion, souvenir…
1. Au dos du carton bristol, mentionnez votre prénom et votre âge ainsi que le lieu d’observation.
1. Postez-la avant le 17 juin à Atmo Normandie, 3 place de la Pomme d’Or, 76000 Rouen, France.
10 % de la population souffre de troubles de l’odorat, dont 5 % de perte totale. Ce handicap, nommé l’anosmie, reste sous-estimé.
Actuellement, l’anosmie n’est pas diagnostiquée à la naissance. Or, un dépistage précoce est crucial pour limiter son impact.
Pour en savoir plus : [QR CODE] mio@atmonormandie.fr +33 2 35 07 94 30

