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Avertissement

Air Normand est I'association agréée de surveibbatdie la qualité de I'air en Haute-Normandie. Elle
diffuse des informations sur les problématiquesslia la qualité de I'air dans le respect du cadre

Iégal et réglementaire en vigueur et selon leegeglivantes :

La diffusion des informations vers le grand puldist gratuite. Air Normand est libre de leur

diffusion selon les modalités de son choix : doauimgapier, communiqué, résumé dans

Ses

publications, mise en ligne sur son site intermet\.airnormand.f), ... Les documents ne sont pas

systématiquement rediffusés en cas de modificatit@nieure.

Lorsque des informations sous quelque forme qumit€éléments rédactionnels, graphiques, cartes,

illustrations, photographies...) sont susceptiblesrelever du droit d’auteur elles demeurent

la

propriété intellectuelle exclusive de I'associatidioute représentation ou reproduction intégrale ou

partielle de ces informations faite sans I'autdirisaécrite d’Air Normand est illicite et constitat
un acte de contrefacon sanctionné par les articl@’35-2 et suivants du Code de la Propr
Intellectuelle.

eté

Pour le cas ou le présent document aurait étéiépanir partie sur la base de données et

d’'informations fournies a Air Normand par des tjdhgtilisation de ces données et informations
saurait valoir validation par Air Normand de lewaetitude. La responsabilité d’Air Normand

ne

pourra donc étre engagée si les données et inflemsagui lui ont été communiquées sont

incomplétes ou erronées, quelles qu’en soienélgsrcussions.

Air Normand ne peut en aucune fagon étre tenuenssible des interprétations, travaux intellectuels
et publications diverses de toutes natures, queéencsoient les supports, résultant directement ou

indirectement de ses travaux et publications.

Les recommandations éventuellement produites paNArmand conservent en toute circonsta

nce

un caractére indicatif et non exhaustif. De ce, fpdur le cas ou ces recommandations seraient

utilisées pour prendre une décision, la respongalalAir Normand ne pourrait en aucun cas
substituer a celle du décideur.

Toute utilisation totale ou partielle de ce documesvec l'autorisation contractualisée d'
Normand, doit indiquer les références du documekeredroit ou ce document peut étre consulté
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Résumé

Entre juillet 2015 et mai 2016, des événementsaméssont survenus parmi des salariés du pole
urgence de la Fondation de 'Armée du Salut du Elales investigations réalisées ont permis
d’identifier que ces événement de santé sont susvéians un contexte de ventilation des locaux
dégradée.

La cellule de coordination pluridisciplinaira souhaité compléter les analyses de la qualit&ide
des locaux, notamment sur les aldéhydes. Air Nodranéalisé ces mesures qui ont porté sur les
parametres de confort (température, humidité etydi® de carbone) et le formaldéhyde. Elles ont
été effectuées en juillet 2016 dans la salle deiodudans laquelle les principaux symptémes de
santé ont été ressentis et dans des conditiongllastude ventilation du batiment (c'est-a-dire
améliorées par rapport a la période de survenusyaegtomes).

Les principales conclusions issues de ces mesant$es suivantes :

- Les résultats des parametres de confort (températwmidité relative, concentration de
CQO,) restent de maniere générale compris dans la gademealeurs préconisées.

- Les concentrations en formaldéhyde sont infériearts valeur guide préconisée a atteindre
en 2023 dans les établissements recevant du public.

Dans les conditions de mesures, et concernanolegpts investigués, il n’a donc pas été relevé de
problemes de qualité de I'air intérieur dans ldesaé réunion.

! Tel que cela est prévu dans le guide « Diagn@stirise en charge des syndromes collectifs ingups » publié en
2010 par I'institut de Veille Sanitaire [5].
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1. Sigles, symboles et abréviations

ANSES : Agence nationale de sécurité QAI : Qualité de I'Air Intérieur
sanitaire de I'alimentation, de I'environnement RSDT : Reglement Sanitaire Départemental
et du travail (a remplacé 'AFFSET en juillet Type

2010)
ARS : Agence Régionale de Santé

Hg/nT : microgramme par métre cube
VMC : Ventilation Mécanique Contrélée

CIRC : Centre International de Recherche sur
le Cancer.

Cire : Cellule d’intervention en région

CO, : Dioxyde de carbone

CODAH : Communauté de I’Agglomération

Havraise

COV : Composé Organique Volatil
CSTB : Centre Scientifique et Technique du

Batiment

DGS : Direction Générale de la Santé
ERP : Etablissement Recevant du Public
ppm : partie par million

InVS : Institut de Veille Sanitaire (devenu
Santé publique France en mai 2016)
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2. Introduction

Le 28 juin 2016, la cellule de coordination plusiciplinairé mise en place par la Cire de Normandie
suite a la survenue d’événements de santé depusgepis années parmi des membres du personnel du
Péle urgence de la Fondation de I'’'Armée du Salutlawre s’est réunie. L’objectif de cette réunioaitet
d’établir un bilan partagé de la situatiaur la base des différents éléments recueillisgp@ire lors des
entretiens menés avec I'ensemble du personnel BuuPgence et la direction de 'Armée du Salut du
Havre. La réunion de la cellule de coordinatioreenps de valider I'hnypothese d’un syndrome colfecti
inexpliqgué dont l'origine est vraisemblablement tifiattorielle. Sur les aspects « qualité de lair
intérieur », Air Normand a proposé de mener uneveli®l campagne de mesures suite aux réglages et
contrdles du systeme de ventilation permettantadardir des débits d’air neuf conformes a ceux ysév
dans le code du travail [1]. Les objectifs de cesunes sont d’évaluer le niveau de confinemenette c
piece (qui était élevé avant les travaux sur lailaion) ainsi que les concentrations en formajaieh
polluant non encore recherché lors des premieresiigations menées sur la qualité de I'air et dest
effets potentiels sont compatibles avec les sigtiagjues déclarés par des membres du personnel du
Péle Urgence. Cette campagne de mesures a étéevalid la Cire et la Direction de '’Armée du Saiut
mise en ceuvre deés juillet 2016.

Les résultats obtenus sont présentés et commemédalsuite de ce rapport.

3. Eléments nécessaires a la compréhension du document

3.1. Définitions

Température et humidité relative :

La température et 'humidité relative sont deuxapagtres qui s’étudient en général conjointement pou
déterminer le confort hygrothermique d’'une piéca.\itesse de l'air (qui peut étre liée a des cagran
d’air) peut également jouer un réle dans la seosate confort ressentie par I'utilisateur d’'unecpie

Selon la norme ISO 7730, la température de comiour un travail sédentaire de bureau devrait étre
comprise entre 20 et 24°C l'hiver en période deutfage et entr@3 et 26°C I'étéavec un vétement
plus léger.

L’humidité relative, parametre important sur lerpldu confort thermique, I'est encore plus d’un poin
de vue sanitaire. En effet, lorsqu’elle est tragvék, elle peut favoriser le développement de smises

au niveau des ponts thermiques. A l'inverse lorsligr’'est trop faible, en particulier en hiver, gleut
conduire a des sensations de sécheresse génaneplsun respiratoire, cutané et oculaltes valeurs
sanitaires optimales se situent entre 30 et 6092]

Le dioxyde de carbone (GD

Ce gaz que tout étre humain rejette lors de lainsgm est un bon indicateur du confinement d’'une
piece. En effet, si celle-ci n'est pas suffisammaétée par rapport a son occupation, ce gaz peut
s’'accumulé et a partir de 1000 ppm conduire a tuatton des capacités (concentration, calcul,
mémorisation, baisse de performance) du ou despaotsi de cette piece. Par ailleurs, si des pobuant
sont présents dans la piece, ils ne pourront pasélminés efficacement. Le Reglement Sanitaire
Départemental Type [3] préconise, dans les conditimabituelles d’occupation, de pas dépasser la

Z Composée de représentants du CHSCT et de la inede '’Armée du Salut du Havre, de la Directiatianale de
I’Armée du Salut, de la médecine du travail etal€ire Normandie.

% Sur les conclusions des investigations épidémigles (recueil de signes clinique déclarées etgdems associées telles
que les odeurs ou le bruit), les éléments envieamntaux (problémes liés au mauvais fonctionnedeeta ventilation en
particulier) et le contexte social.
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concentration en CQ de 1000 ppmavec une valeur de tolérance de 1300 ppm dahsdasx ou il est
interdit de fumer.

Le formaldéhyde :

Le formaldéhyde est un gaz incolore a températoreiante a odeur « piquante ». |l fait partie de la
famille chimique des aldéhydes et plus globalerdestcomposés organiques volatils. Le formaldéhyde,
du fait de ses propriétés physico-chimiques e$iséittcomme biocide, conservateur ou fixateur. tl es
présent dans de nombreux produits de constructiale éonsommation d’'usage courant (produits de
bricolage, meubles, produits d’entretien, cosmeétsqu). Il résulte également de phénoménes de
combustion incompléte (fumée de tabac, bougie, fdeixcheminée...). L'exposition aérienne de la
population provient pour la majeure partie du roilietérieur. En effet la contribution de l'air imigur
dans I'exposition globale de la population au fddéhyde par inhalation serait de 98%.

Concernant les effets sanitaires, I'’Anses considgie le formaldéhyde exerce une toxicité locale au
niveau des sites d’exposition directe (ceil, sph®RL, tractus gastro-intestinal, peau). Des effets
irritants au niveau du site de contact, soit leaxyet les voies aériennes supérieures, sont mis en
évidence pour des expositions aigués et chroniques.

Par ailleurs, le formaldéhyde est cancérogene ggaieau niveau du site de contact. Il a été reglass
catégorie 1 par le CIRC en 2004 sur la base deségsobservées sur les cancers du nasopharynx.

Il est enfin de plus en plus suggéré que de faiblgmsitions au formaldéhyde pourraient accrodre,
long terme, le risque de développer des patholagtsnatiques et des sensibilisations allergichuies,

que les études soient encore peu nombreuses pooete d’'identifier un lien de causalité. [4]

Syndrome collectif inexpliqué :

Ensemble de symptdbmes non spécifiques essentigitedee type neurologique (malaise, céphalées),
dermatologique (prurit, boutons), oto-rhino-laryergs (irritations, inflammations), digestif (doulsur
abdominales, nausées) survenant en collectiviiérmt|’origine n’est pas établie (au moment du aljn
les causes infectieuses et toxiqgues majeures ay@etartées [5].

Valeur-limite (définie dans le décret n° 2012-14)aleur au-dela de laquelle des investigations
complémentaires doivent étre menées et pour laglepréfet de département du lieu d’'implantatien d
I'établissement doit étre informé [6].

Valeur-guide pour l'air intérieur ou VGAI (définidans le décret n® 2011-1727) : Valeurs fixées dans
but d’éviter, de prévenir ou de réduire les effatsifs sur la santé humaine, a atteindre dans kurae
du possible, dans un délai donné [7].
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3.2.Contexte?

En 2012, le pdle Urgence de la Fondation de I'arché&alut du Havre qui était abrité dans I'hopital
Flaubert a déménagé dans de nouveaux locaux siteésamartine au Havre. Il s’agit en fait d’'un
batiment existant qui a été transformé de facoispoder d’une part d’'un espace, au rez-de-chausseée,
pour l'accueil des personnes fréquentant la fondafsalle de restauration, cuisine et sanitairés) e
d’autre part de bureaux (au rez-de-chaussée d@tagé) et d’'une salle de réunion (a I'étage) peur |
personnel

Durant la période s’étalant de 2012 a juillet 205, salariés et les partenaires fréquentant @asi¥o

ont signalé différents problémes de sarieéphalées et étourdissements, fatigue, picotens yeux

et de la peau, toux, saignement de nez) dont lieig’a pas pu étre identifiée. Entre juillet gbteenbre
2015, une vérification du fonctionnement du syst&taeventilation, des installations électriques et d
I'éclairement des locaux a été menée. Elle a pedmwismettre en évidence des anomalies et des
malfagons dans la conception et la réalisationydteme de ventilation, avec des débits mesurés aux
différentes bouches de ventilation quasi systématigent inférieurs a ceux préconisés par le code du
travail. Par ailleurs, cette vérification a égaletevélé que certains blocs électriques étaimpérants

et que les niveaux d’éclairement étaient inférieaus valeurs réglementaires. Durant cette périede |
symptomes de santé du personnel du pble Urgenceearnaisté et les conditions de travail se sont
dégradées.

Suite a ces différents problemes, le batiment de#tdé et les activités du podle transférées sunttba
sites. Puis en novembre l'inspection du travailia em demeure la fondation de 'Armée du Salut de
faire réaliser des travaux de mise en conformigntflation, éclairement, assainissement, instalteti
sanitaires). Ces travaux ont été effectués au pretmmestre 2016 et le batiment a pu étre rougert
mars. Néanmoins en avril, lors de la premiére @unie service qui a suivi la réouverture du batimen
de nouveaux évenements de santé ont été ressentie personnel. Des mesures de,QDt été
réalisées ponctuellement par le service d’hygierelal CODAH ce qui a mis en évidence des
concentrations anormalement élevées (supérielr®@@ppm en I'absence de personnes dans la salle de
réunion). Par ailleurs, le personnel a signalé lgueiveau sonore du systeme de ventilation éteg tr
génant. L’étage a alors été fermé temporairement.

Pour compléter les mesures de LQffectuées par la CODAH, la Direction de 'Armée Salut a alors
fait procéder a des mesures d’'une centaine de @Q@¥ résultats n'ont pas montré de concentrations
anormales pour les COV recherchés

En juin, la Direction a par ailleurs fait réalisde nouveaux controles des débits d’extraction et
d’insufflation d’air au niveau des bouches de Jatitin par une société indépendante de l'installate
(ISS). Ces nouveaux contrdles ont révelé que lbssd@’étaient toujours pas conformes aux débits
préconisés par le code du travail et qu’ils n'éthipas équilibrés. L'installateur a alors procéd& a
réglages nécessaires. La Direction a par ailleaunscgit un contrat de maintenance de fagon a sassu
de I'entretien régulier du systeme. Des controéggiliers des débits ont également été commandes a |
société ISS afin de s’assurer tous les 15 joursas(dan premier temps) du bon fonctionnement du
systéme de ventilation.

“ Les éléments de contexte retranscrits dans ceoragpnt basés sur la présentation de la Cire lieda réunion du 28 juin
2016.

® Signalons que du fait de la configuration du bé&timexistant, la plupart des bureaux et la salleélenion ont une hauteur
sous plafond réduite et ne dispose pas d’'un apg®itimiére naturelle important ce qui peut entrainee sensation de
confinement qui a été décrite par le personnel @le prgence a la cellule de coordination mise ecelpar la Cire.

® Ces problémes de santé n’ont toutefois pas étéiguoés.

" A noter néanmoins que la famille chimique destaldés n’a pas été recherchée. Or les aldéhydes(particulier le
formaldéhyde) sont souvent présents en air intérieu
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Fin mai, la Direction de I'armée du Salut a pateails contacté 'ARS/Cire et Air Normand pour les
aider a résoudre ce probleme. Du fait des probléteesanté décrits précédemment, la Cire a mis en
place une cellule de coordination pluridiscipligfiCelle-ci a pour objectif de :

- coordonner les investigations dans quatre domderesronnemental, médical, épidémiologique,
psycho-social),

- cerner au mieux les éléments déclenchants etilgersictions,

- Coordonner les actions, veiller & la cohérence idésrventions et partager l'information
recueillie avec 'ensemble des parties prenantes.

Cette cellule est intervenue pour effectuer unieevur site et mener des entretiens avec le peesaiu
pble urgence et la Direction de '’Armée du SalutHdwvre en juin puis a organisée le 28 juin une i@un

de présentation et d’échange sur les résultatsNé&imand a participé a cette réunion en tant queexp
sur la qualité de l'air intérieur.

A cette occasion, Air Normand a indiqué que le€lajdies et notamment le formaldéhyde n’avaient pas
été recherchés lors de la campagne d’analyse d&s B€©ce fait Air Normand a proposé de mener une
nouvelle campagne de mesure maintenant que lensysie ventilation permet de garantir des débits
d’air neuf conformes a ceux prévus dans le codieahail [1]. Les objectifs de ces mesures sontfaita
d’évaluer le niveau de confinement de cette pigce €tait élevé avant les travaux sur la ventitgtiet

les concentrations en formaldéhyde dont les effetentiels sont compatibles avec les signes clasqu
déclarés par le personnel du Péle Urgence. Cattpagne de mesure a été validée et mise en ceuvre des
juillet.

3.3. Approche choisie

Suite a la réunion de la cellule de coordinatiarrigisciplinaire du 28 juin 2016 et des échangesoqti
suivi, la Cire a confirmé l'intérét d’évaluer lesrcentrations de formaldéhyde dans la mesure ou les
effets de ce polluant sont compatibles avec lesesigliniques déclarés par les membres de I'églupe
pble Urgence (effets irritants au niveau du site cdmtact, soit les yeux et les voies aériennes
supérieures).

Par ailleurs, du fait des résultats anormaux de, @@icateur de confinement, mis en évidence par le
Service d’Hygiene de la CODAH en avril 2016 dansddle de réunion de I'étage, il a été décidé de
réitérer ce type de mesure. L'objectif est de @rifefficacité du systéme de ventilation maintenque
celui-ci a été completement revu et que les débité conformes au code du travail lorsque 9 peesonn
au maximum sont présentes dans la salle de rélinion

Au final il a donc été choisi des réaliser dansdbe de réunion de I'étage les mesures suivantes :

- température,

- humidité relative,

- concentration en C{indicateur du confinement de I'air),

- concentration en formaldéhyde (polluant trés counent rencontré dans les environnements
intérieurs).

8 Tel que cela est prévu dans le guide « Diagn@strise en charge des syndromes collectifs ingugé » publié en 2010
par I'Institut de Veille Sanitaire et le Ministéde la Santé et des Sports [5].

® Le code du travail prévoit un débit minimal d’aieuf & introduire par occupant de 25/hioccupant dans les bureaux ou
locaux sans travail physique [1]. D'aprées les mesude débits réalisées par ISS le 21 juillet 2016.
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Les résultats des différents parameétres sont cara@ax valeurs de référence quand elles existent :

Les VALEURS-GUIDES EN AIR INTERIEUR (VGAI) régleméaires du décret n° 2011-1727
relatif a la surveillance réglementaire de la QAnhd les ERP sont pour le formaldéhyde :

VGAI & atteindre en 201530 pg/n? (pour une exposition longue durée).
VGAI & atteindre en 202310 pg/n? (pour une exposition longue durée).

Le décret n°2012-14 [6] fixe par ailleurs une VALEUWIMITE en air intérieur nécessitant la m
en place d’actions rapides pour identifier et supgr la source. Cette valeur limite est de :

100 pg/nt en moyenne sur 4,5 jodfs

/]

Les valeurs de référence du Réglement SanitairafEpental Type (RSDT) [3] pour les
concentrations en GO

Dans les conditions habituelles d’occupation, tete de I'atmosphere en G@e doit pas
dépasset000 ppm(avec une valeur de tolérancel®90 ppmdans les locaux ou il est interdit d

e

fumer).

Les résultats de formaldéhyde ont aussi été corm@ané valeurs obtenues dans le cadre projet

europée

OFFICAIR dans 37 immeubles de bureaux neufs ounmémnt réhabilités répartis dans 8 pays

européens en 2012-2013 [8].

10 Cette valeur limite s’applique dans le cadre dedglementation relative a la surveillance de |atiié de I'air intérieur

de certains ERP (écoles, créches...).
" Espagne, Finlande, France, Gréce, Hongrie, ItaRaeys-Bas, Portugal.
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3.4. Matériel

Pour chaque paramétre, le matériel de prélevenela mesure est présenté dans le Tableau 1 aiasi qu
le principe de mesure ou la méthode d’analysesédli

Parametres mesurés Appareillage Principe / méthode d’analyse

Mesures en continu sur un pas
de temps de 10 minutes
(analyse et enregistrement des
données)

Température
Humidité relative
Dioxyde de carbone (CQ)

Formaldéhyde HPLC puis détection UV

Echantillonneur passif Radiello®

Tableau 1 : matériel utilisé pour la campagne de meses

Par ailleurs pendant la durée de la campagne deregesin planning d’occupation de la salle de @uni
a été complété par la responsable du p6le Urgebeeplanning d’occupation précise le nombre de
personnes présentes dans la piéce par périoderdaBtes.

Aprés exposition, les échantillonneurs passifs daumesure du formaldéhyde ont été envoyés au

laboratoire de chimie d’AIRPARIF (Paris) pour arsdyselon la norme NF ISO 16000-4 de février
2012. Ce laboratoire a été choisi car il est adtérdmbur ce type d'analyse.
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Les autres parametres (température, humidité vela€Q) sont évalués au moyen d’'un appareil de
mesure automatique. Les données enregistrées pondeEnt a des moyennes établies toutes les dix
minutes.

3.5. Méthode

Air Normand en collaboration avec la cellule dercamation pluridisciplinaire mise en place par lmeC

a choisi de réaliser une campagne de mesures aaadlé de réunion du pdle Urgence. C’est en effet
dans cette salle que la majorité des problemeamnté gst apparue. La période de mesures est fikde a
jours (période d’occupation normale du batimens bune semaine type). Il a par ailleurs été dédelé
réaliser ces mesures en été car les concentratmfigrmaldéhyde sont la plupart temps maximales a
cette période de I'année en lien avec 'augmematies émissions issues des matériaux du fait des
températures plus élevées et de réactions photaphes (transformation de certains COV avec les
oxydants présents dans I'air). Les concentratidiermues devraient donc étre majorantes par rapport
des concentrations moyennes sur une année entiere.

3.6. Origine des données

Les concentrations de formaldéhyde ont été fourmias le laboratoire de chimie d’AIRPARIF
(laboratoire accrédité pour ce type de mesures).

Les données des parametres de confor,(@mnpérature, humidité relative) sont directenexttaites
de I'appareil de mesure mis en ceuvre sur site @JTr

Le planning d’occupation de la salle de réuniotéarémpli par la cheffe de service du Pdle Urgence.
Les données de température et d’humidité relatt€rieures proviennent de la station de mesures d’A
Normand située Bd Francoi§ &t de celle de Météo France (Cap de la Heve).

Les valeurs de référence proviennent des décre0h2-14 et 2011-1727 [6] et du RSDT [3]. Les
valeurs de comparaison proviennent de I'étude éaope OFFICAIR [8].

3.7.Limites

La campagne de mesures est ponctuelle, or les miatiens en polluants peuvent évoluer au cours du
temps. En patrticulier, les activités pratiquéessdane piece, le hombre d’occupants et les habitudes
d’aération peuvent avoir un impact sur la conceiatnaen CQ et le confinement. Par exemple, pendant
les périodes hivernales, les habitudes d’aératiamgent (tendance a diminuer les périodes d’ounestu
des fenétres), le confinement peut alors augmemefinverse, les concentrations estivales de
formaldéhyde sont généralement plus importantesngiver.

Par ailleurs, les mesures réalisées en juillet 28flétent uniquement la situation actuelle et aprant
pas d’'informations sur la situation passée.

Il n’est pas non plus possible de conclure sureiduelle présence de polluants non mesures.

Enfin, les valeurs de références utilisées damamaort sont susceptibles de modifications ultéesulu

fait de I'évolution des connaissances.

4. Déroulement

Aprés une premiére visite du pble Urgence débutejuR016 destinée a définir les possibilités
d’installation du matériel, la campagne de mesares lieu du mercredi 21 au mercredi 28 juillet@01
(période d’occupation normale du batiment). La pesda dépose du matériel de mesures ont été
effectuées par un opérateur d’Air Normand en présele la cheffe de service du péle Urgence.
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5. Résultats

5.1.Résultats bruts

L’ensemble des résultats bruts sont disponibles sle@mande aupres d’Air Normand
(contact@airnormand.fr)

5.2.Résultats transformés
5.2.1. Température

Sur la Figure 1 est représentée I'évolution deehapterature au cours du temps dans la salle deoréuni
ainsi que I'évolution de la température extériezsuela méme période.

——=Température de la salle de réunion
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Figure 1 : évolution de la température au cours dé&a semaine de mesure
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La température a I'intérieure de la salle de réurgst plus élevée que la température extérieute. El
varie entre 23,0 et 26,3°C. Les variations de teatpée entre le jour et la nuit sont plus marque¥eair
extérieur (entre 16,6 et 22,2°C).
Le 26 juillet, alors que 9 personnes sont présetdes la salle de réunion, la température augnuente
facon un peu plus importante passant de 23,8°Ct aaupation de la piece a 26,3°C a la fin de la

réunion.

5.2.2. Humidité relative

Sur la Figure 2 est représentée I'évolution denifdité relative au cours du temps dans la salle de
réunion ainsi que I'évolution de la températuresgrtre sur la méme période.
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—Humidité relative dans la salle de réunion
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Figure 2 : évolution de I'humidité relative au cous de la semaine de mesure

A l'inverse de la température, 'lhumidité relatiad’intérieure de la salle de réunion est plusléiue
I'humidité extérieure. Elle varie entre 42,2 et&, Les variations d’humidité relative entre lerjeti la
nuit sont plus marquées en air extérieur (entret@®%).
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5.2.3. COz

L'évolution des concentrations en €@ans la salle de réunion est représentée sugueef ci-dessous.
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Figure 3 : évolution de la concentration en C@dans la salle de réunion de I'ESI au Havre

La nuit la concentration de G@st d’environ 380 ppm. Elle correspond a la cotraéion habituelle de
I'air extérieur.

En période d’occupation de la salle de réuniongdacentration en COaugmente plus au moins en
fonction du nombre de personnes présentes. La ntratien la plus élevée est mesurée le 26 juiléb(
ppm) alors que 9 personnes occupent la piece. Catar reste toutefois bien inférieure a la vakseuil
préconisée dans le RSDT (1000 ppm avec une tole@mi800 ppm dans les locaux non-fumeurs).

5.2.4. Le formaldéhyde

Concentrations en Concentration médiane de
Formaldéhyde dans la formaldéhyde en période
salle de réunion (en estivale obtenue dans le
ug/m°) durant la semaine  cadre du projet européen
de mesure OFFICAIR [8]
4,4 14

Tableau 2 : concentrations en formaldéhyde

La concentration moyenne obtenue dans la salléut@an du pole Urgence est 3 fois plus faible gue |
médiane estivale du projet OFFICAIR. Elle est égaet inférieure a la valeur guide en air intérieur
applicable dans les Etablissements Recevant ducR&bitP) en 2023.
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6. Interprétation des résultats et discussion

La température

Selon la norme ISO 7730, la température de comfour un travail sédentaire de bureau devrait étre
comprise entr@3 et 26°C 'étéavec un vétement plus Iéger ce qui a été le das ldasalle de réunion
durant la semaine de mesure.

L’humidité relative

L’humidité relative, paramétre important sur lerpldu confort thermique, I'est encore plus d’un poin
de vue sanitaire. En effet, lorsqu’elle est tragwvék, elle peut favoriser le développement de smises
au niveau des ponts thermiques. A l'inverse lorsligi’'est trop faible, en particulier en hiver, gleut
conduire a des sensations de sécheresse génaneplsun respiratoire, cutané et oculaltes valeurs
sanitaires optimales se situent entre 30 et 60%®urant la semaine de mesure, 'humidité relative
léegerement dépassé les 60% les 25 et 27 juilletc@estat semble plutdt lié avec I'évolution de
I'humidité extérieure qu’a la présence de persorniéatérieur du batiment.

Le CQ

Le graphique de la figure 3 illustre bien l'influen de I'occupation d’'une piéce sur I'évolution des
concentrations en GO en effet dés que des personnes rentrent daadléade réunion, la concentration
en CQ augmente. Cette augmentation est d’autant plugugarque le nombre de personnes présentes
dans la piece est important. Puis quand lorsqueotEzipants quittent la salle de réunion, la
concentration en CQliminue rapidement jusqu’a atteindre la conceiatnatabituelle en air extérieur.

En période d’occupation de la piece, les concentraten CQ ci restent néanmoins inférieures la valeur
de référence du RSDTQ00 ppm) y compris lorsque 9 personnes occupent la sall@dnion. D’apres
les mesures de débit de ventilation réalisées $@rlé 21 juillet dans la salle de réunion, cell@®it
accueillir jusqu’a 9 personnes en respectant |efsiééglementaires prévus par le code du traail (
m>/h/occupant) ce qui est en adéquation avec les neesle CQ réalisées. Ce constat pourrait &tre
différent si la piece accueillait plus de 9 persmsirCependant, les débits d’insufflation et d’ectican
d’air de la salle de réunion ont été augmentéscévbee et cette piece peut désormais accueillquids

16 personnes.

Le formaldéhyde

La concentration moyenne mesurée durant la sengenenesure est trés faible : elle est en effet
inférieure a la valeur guide annuelle en air intéreur applicable en 2023 Par ailleurs, la mesure
ayant été réalisée en période estivale, il estgiigbque ce résultat soit majorant par rapport& un
concentration moyenne annuelle (généralement estengéalisant une mesure en été et une en hiver).
En effet, les concentrations de formaldéhyde samplupart du temps maximales I'été en lien avec
'augmentation des émissions issues des matériadaitides températures plus élevées et de réaction
photochimiques (transformation de certains COV desoxydants présents dans l'air).
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7. Conclusion et recommandations

Les résultats présentés dans ce rapport se basgdatrgalisation d’'une campagne de mesures detjuil
2016 dans la salle de réunion du Pdéle UrgenceAten€e du Salut au Havre ou divers problemes de
santé ont été ressentis depuis 2012. La campagtieraalisée aprés la remise en service d’'un sgstem
de ventilation équilibré et vérifié (composé d’'yreatie insufflation d’air neuf et d’'une partie eadtion
d’'air). Les mesures concernent d'une part, les rpamges de confort (température, humidité et
concentration en C{p et d’autre part le formaldéhyde. Les objectifsads mesures étaient a la fois
d’évaluer le niveau de confinement de cette pigoe dtait élevé avant les travaux sur la ventitgtiet

les concentrations en formaldéhyde dont les effetentiels sont compatibles avec les signes clesqu
déclarés par le personnel du Péle Urgence depuid. Rappelons que les résultats de ces mesures ne
permettent de renseigner que la situation act@gllenatiere de qualité de I'air intérieur ; la sitol
passée ne pouvant plus étre évaluée du fait demitaéalisés sur le systeme de ventilation.

Les principales conclusions issues de ces mesangé$es suivantes :

- Les résultats des parameétres de confort (températumidité relative, concentration de £0
restent de maniére générale compris dans la garameateurs préconisées.

- Les concentrations en formaldéhyde sont infériearés valeur guide préconisée a atteindre en
2023 dans les établissements recevant du public.

Dans les conditions de mesures, et concernantdisapts mesurés, il n'a donc pas été relevé de
problemes de qualité de I'air intérieur dans ldesdé réunion.

Signalons enfin que durant la campagne de mesyrersdnnes au maximum ont été présentes dans la
salle de réunion. Les débits de ventilation régléas cette piece en juillet étaient prévus pour 9
personnes (selon les deébits fixés par le codeadaity. Début octobre les débits dans la salleedaion

ont été augmentés. lls sont désormais compatibkssla présence de 16 personnes simultanément dans
cette piece.
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